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Sauda ungdomsråd sine politiske prioriteringer i 
valgperioden 2023 - 2027 

(revidert 04.03.2026) 

 

Ungdomsrådet i Sauda har utarbeidet politiske prioriteringer for 
kommunestyreperioden. Prioriteringene viser hvilke saker ungdomsrådet mener er 
spesielt viktige for ungdom i kommunen. Dokumentet revideres årlig. 
 
 
Undervisning 

1. Seksualundervisning bør være en del av undervisningen på alle trinn i 

ungdomsskolen. Det er ønskelig med mer fokus på tema som overgrep, spesielt 

på de høyeste trinnene. Undervisningen bør også ta opp konsekvenser av blant 

annet deling av bilder og video, samt gi mer informasjon om kjønnssykdommer 

og andre risikoer knyttet til seksuell aktivitet. 

 

Ungdomsrådet tror det hadde vært positivt om fagpersoner utenfra, for eksempel 

en sexolog, kunne bidra i undervisningen. Dette kan gjøre temaene lettere og 

mer naturlige å snakke om. 

 

2. Det er ønskelig med flere foredrag om psykisk helse og rus for ungdom, utover 

det som blir tilbudt i forbindelse med Verdensdagen for psykisk helse. 

Foredragene burde blant annet ta opp tema som spiseforstyrrelser, samt gi mer 

informasjon om hvordan ungdom kan oppsøke hjelp og hvor de kan henvende 

seg dersom de trenger støtte. 

Rus er også et viktig tema. Det er ønskelig med foredrag som kan gi kunnskap 

om hvilke konsekvenser rusmisbruk kan ha, samt bidra til å opplyse om gode 

grunner til å la være å bruke rusmidler. 
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3. Fremtidas oppvekst:  

Ungdomsrådet ønsker å bli oppdatert når det kommer ny informasjon i saken, for 

eksempel gjennom presentasjoner i ungdomsrådet.  

 

4. Ungdom bør få opplæring i hvem de skal kontakte ved krisesituasjoner eller 

ulykker. Det er også ønskelig med mer undervisning i førstehjelp på skolen. 

 

 

Helse 

1. Ungdomsrådet ønsker gratis vaksine mot smittsom hjernehinnebetennelse for 

elver ved Sauda videregående skole i alderen 16-19 år. 

2. Ungdomsrådet mener det bør gis bedre informasjon om vaksineprogrammene. 

3. Ungdomsrådet ønsker bedre synliggjøring av tjenestetilbudet, både 

digitalt og på helsestasjon for barn og ungdom. 

4. Ungdomsrådet støtter arbeidet ungdomsskolen gjør som MOT-skole og ønsker 

at dette arbeidet fortsetter.  

 

 

Næring og samfunn 

1. Ungdomsrådet i Sauda er opptatt av klima og miljø, og ønsker å bli inkludert 

i prosesser knyttet til nye grønne industriplaner, og andre prosesser som 

påvirker naturen. 

 

2. Ungdomsrådet ønsker også å bli inkludert og gi innspill i 

prosessene rundt næringsutvikling. Det er videre ønskelig at 

ungdomsrådet får mulighet til å uttale seg om videre 

behandling av gondol og hyttefeltsutbygging i Svandalen.  

 

3. Ungdomsrådet ønsker en kartleggingsundersøkelse av hvorfor 

personer og familier flytter fra Sauda. Informasjonen fra 

undersøkelsen skal bli brukes i arbeid med å forebygge 

utflytting.  
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4. Ungdomsrådet ønsker å jobbe for flere jobbmuligheter for unge i Sauda. Særlig 

i alderen 14 – 17 år.   

 

 

Transport og tekniske oppgaver 
 

1. Ungdomsrådet støtter Saudatunnelprosjektet, og ser på prosjektet som svært 

positivt for fremtidens Sauda.  

 
 

2. Ungdomsrådet foreslår at skolene i Sauda skal bruke to dager i skoleåret 

til å hjelpe driftsavdelingen i kommunen med oppgaver som feiing, luking 

og lignende. 

 

 

Kultur og fritid 
 

1. Ungdomsrådet ønsker at kommunen bidrar til rimeligere aktivitetstilbud i Sauda 

for barn og ungdom. For eksempel medlemskap på frisk og rask treningssenter, 

Sauda svømmehall, Klyv klatresenter og Sauda skisenter. 

 

2. Ungdomsrådet ønsker bedre tribune med flere sitteplasser på tribunen ved 

Sauda stadion. 

 
 

3. Ungdomsrådet ønsker at det opprettholdes et variert fritidstilbud innen kultur og 

idrett for barn og unge i Sauda.  

 
 

4. Ungdomsrådet ønsker at det settes av 50 000,- årlig i budsjettet til 

ungdomsrådet. Midlene skal brukes til å støtte initiativer som fremmer 

ungdommens interesser og behov i kommunen.  

 
 

5. Ungdomsrådet synes arbeidet med ungdomskafé er viktig og støtter videre 

arbeid med dette.  

 
 


